
Produkt Rezept
Kamut-Soja-Brot KAMUT vollwertmehl, SOJA flocken, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, 

Acerolakirschsaftpulver) *, Margarine, Meersalz, Hefe, Wasser
Dinkel-Roggen-Brot ROGGEN vollwertmehl, DINKEL vollwertmehl, Natursauerteig, Meersalz, Hefe, Wasser
Dinkel-Leinsaat-Brot ROGGEN vollwertmehl, DINKEL vollwertmehl, Natursauerteig, Meersalz, Hefe, Leinsaat, ungeschÄlter 

SESAM , Wasser
Dinkel-Mehrkorn-Brot DINKEL vollwertmehl, ROGGEN vollwertmehl, Natursauerteig, KÅrbiskerne, Sonnenblumenkerne, Leinsaat, 

SOJA flocken, SESAM , Meersalz, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, 
Acerolakirschsaftpulver) *, Hefe, Wasser

Dinkel-Vollwert-Brot DINKEL vollwertmehl, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) *, 
Margarine, Meersalz, Hefe, Wasser

Hafer-Dinkel-Brot DINKEL vollwertmehl, HAFER vollkornflocken, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, 
Acerolakirschsaftpulver) *, Margarine, Meersalz, Hefe, Wasser

Roggen-Weizen-Vollwert-
Brot

ROGGEN vollwertmehl, WEIZEN vollwertmehl, Natursauerteig, GLUTEN , Meersalz, Hefe, Wasser

Hirse-KrÅstchen ROGGEN vollwertmehl, WEIZEN vollwertmehl, Natursauerteig, Hirse, GLUTEN , Meersalz, Hefe, Wasser

Sonnen-KrÅstchen ROGGEN vollwertmehl, WEIZEN vollwertmehl, Natursauerteig, Sonnenblumenkerne, GLUTEN , Meersalz, 
Hefe, Wasser

Leinsaat-KrÅstchen ROGGEN vollwertmehl, WEIZEN vollwertmehl, Natursauerteig, Leinsaat, GLUTEN , Meersalz, Hefe, 
Wasser

KÅrbis-KrÅstchen ROGGEN vollwertmehl, WEIZEN vollwertmehl, Natursauerteig, KÅrbiskerne, GLUTEN , Meersalz, Hefe, 
Wasser

Walnuss-Brot ROGGEN vollwertmehl, WEIZEN vollwertmehl, Natursauerteig, WALNÄSSE , GLUTEN , Meersalz, Hefe, 
Wasser

FÅnfkorn-Brot ROGGEN vollwertmehl, WEIZEN vollwertmehl, Natursauerteig, Hirse, Leinsaat, Sonnenblumenkerne, 
HAFER vollkornflocken, ROGGEN gequetscht, Amaranth, ungeschÄlter SESAM , GLUTEN , Meersalz, 
Hefe, Wasser

Bio-Vielkorn-Brot ROGGEN vollwertmehl, WEIZEN vollwertmehl, Natursauerteig, Hirse, Leinsaat, Sonnenblumenkerne, 
HAFER vollkornflocken, ROGGEN gequetscht, Amaranth, ungeschÄlter SESAM , DINKEL flocken, 
GLUTEN , Meersalz, Hefe, Wasser

Kamut-Natur-Brot KAMUT vollwertmehl, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) *, 
Margarine, Meersalz, Hefe, Wasser

Kamut-Mohn-Sesam-Brot KAMUT vollwertmehl, Mohn, SESAM , Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, 
Acerolakirschsaftpulver) *, Margarine, Meersalz, Hefe, Wasser

Kamut-Zweisaat-Brot KAMUT vollwertmehl, Sonnenblumenkerne, Leinsaat, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, 
Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) *, Margarine, Meersalz, Hefe, Wasser

KÅrbis-Walnuss-Brot KAMUT vollwertmehl,  DINKEL vollwertmehl, KÅrbiskerne, WALNÄSSE , Einkornback (Lupinenmehl, 
Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) *, Margarine, Meersalz, Hefe, Wasser

MÅnsterlÄnder-Schrot-Brot ROGGEN gequetscht, WEIZEN schrot, RÅbensirup, Hefe, GLUTEN , Meersalz, Wasser
Delikatess-Brot ROGGEN gequetscht, WEIZEN schrot, RÅbensirup, KÅrbiskerne, Sonnenblumenkerne, Leinsaat, 

HASELNÄSSE , Hefe, GLUTEN , Meersalz, Wasser
Roggen-Vollwert-Brot ROGGEN gequetscht, ROGGEN vollwertmehl, Natursauerteig, Hefe, Meersalz, Wasser
Roggen-KÅmmel-Brot ROGGEN gequetscht, ROGGEN vollwertmehl, Natursauerteig, Hefe, KÅmmel, Meersalz, Wasser
Roggen-Mehrkorn-Brot ROGGEN gequetscht, ROGGEN vollwertmehl, Hirse, Leinsaat, Sonnenblumenkerne, 

HAFER vollkornflocken, Amaranth, ungeschÄlter SESAM , Natursauerteig, Hefe, Meersalz, Wasser
Roggen-Sonnenblumenkern-
Brot

ROGGEN gequetscht, ROGGEN vollwertmehl, Sonnenblumenkerne, Natursauerteig, Hefe, Meersalz, 
Wasser

Roggen-Bayrisch-Brot ROGGEN gequetscht, ROGGEN vollwertmehl, Anis, Fenchel, Koriander, KÅmmel, Natursauerteig, Hefe, 
Meersalz, Wasser

Roggen-Haselnuss-Brot ROGGEN gequetscht, ROGGEN vollwertmehl, HASELNÄSSE , Natursauerteig, Hefe, Meersalz, Wasser

Roggen-FrÅchte-Brot ROGGEN gequetscht, ROGGEN vollwertmehl, getr. Datteln, getr. Feigen, getr. Aprikosen, getr. Çpfel, 
Sultaninen, Natursauerteig, Hefe, Meersalz, Wasser

Raesfelder-Brot KAMUT vollwertmehl, ROGGEN gequetscht, ROGGEN vollwertmehl, Natursauerteig, Margarine, 
Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) *, Meersalz, Hefe, 
Wasser

Weizen-Vollwert-Brot mit 
Sonnenblumenkernen

WEIZEN vollwertmehl, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) *, 
Sonnenblumenkerne, Margarine, GLUTEN , Meersalz, Hefe, Wasser

Rosinen-Vollwert-Brot WEIZEN vollwertmehl, VollMILCH pulver, Sultaninen, Margarine, GLUTEN , Meersalz, Hefe, Wasser
SÅÉer-Vollwert-Stuten WEIZEN vollwertmehl, VollMILCH pulver, Margarine, GLUTEN , Meersalz, Hefe, Wasser
Dinkel-Vollwert-Baguette DINKEL vollwertmehl, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) *, 

Margarine, Meersalz, Hefe, Wasser
Dinkel-Vollwert-Zwiebel-
Baguette

DINKEL vollwertmehl, RÑstezwiebeln, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, 
Acerolakirschsaftpulver) *, Margarine, Meersalz, Hefe, Wasser

7er Dinkelrad-Vollwert DINKEL vollwertmehl, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) *, 
Margarine, gemischte Saaten, Meersalz, Hefe, Wasser

Dinkel-Croissant Vollkorn-DINKEL mehl, belebtes Wasser, Butter, Hirse, Leinsaat, Sonnenblumenkerne, 
HAFER vollkornflocken, ROGGEN gequetscht, Amaranth, ungeschÄlter SESAM , Honig, Hefe, 
Molkepulver, Meersalz, Acerolapulver



Dinkel-KÄsekuchen DINKEL vollwertmehl, Rohrohrzucker, Margarine, VOLLEI , DINKEL mehl Type812, Magerquark, 
Reinweinsteinbackpulver

Dinkel-Apfel-Sand-Kuchen DINKEL vollwertmehl, Rohrohrzucker, Margarine, VOLLEI , Çpfel, Reinweinsteinbackpulver
Dinkel-Schoko-Kirsch-
Kuchen

DINKEL vollwertmehl, Rohrohrzucker, Margarine, VOLLEI , Kirschen, ZartbitterkuvertÅre (Kakaobutter, 
Rohrohrzucker, Kakaopulver), Reinweinsteinbackpulver

Dinkel-MohntÑrtchen Butter, DINKEL mehl, belebtes Wasser, Rohrohrzucker, Mohn, Puderzucker, EIER , Apfelmark, Schmand, 
VollMILCH pulver, MaisstÄrke, getrocknete Çpfel, MANDEL n, Meersalz, Lupinenmehl, Vanille, Ingwer

Dinkel-Vollkorn Herzen 
gefÅllt

DINKEL -Vollkornschrot, Honig, PalmÑl, MANDEL n, Wasser, Kakao, Kakao-Glasur: Honig, PalmkernÑl, 
Kakao, Carob

Dinkelmarmorkuchen DINKEL vollwertmehl, Margarine, Rohrohrzucker, Kakaopulver, VOLLEI , Reinweinsteinbackpulver, 
ZartbitterkuvertÅre

Bauern-Brot WEIZEN mehl Type550, ROGGEN vollwertmehl, Natursauerteig, Margarine, Meersalz, Hefe, GLUTEN , 
Wasser

WeiÉ-Brot WEIZEN mehl Type550, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) 
*, GERSTENMALZMEHL , Margarine, Meersalz, Hefe, GLUTEN , Wasser

WeiÉ-Brot WEIZEN mehl Type550, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) 
*, GERSTENMALZMEHL , Margarine, Meersalz, Hefe, GLUTEN , Wasser

Hafer-Brot WEIZEN mehl Type550, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) 
*, GERSTENMALZMEHL , HAFER vollkornflocken, Margarine, Meersalz, Hefe, GLUTEN , Wasser

Kerniger-Lukas WEIZEN mehl Type550, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) 
*, GERSTENMALZMEHL , Hirse, Leinsaat, Sonnenblumenkerne, HAFER vollkornflocken, ROGGEN 
gequetscht, Amaranth, ungeschÄlter SESAM , Margarine, Meersalz, Hefe, GLUTEN , Wasser

Rosinen-Brot WEIZEN mehl Type550, Rohrohrzucker, VollMILCH pulver, Sultaninen, Margarine, Meersalz, Hefe, 
GLUTEN , Wasser

Rosinen-Brot WEIZEN mehl Type550, Rohrohrzucker, VollMILCH pulver, Sultaninen, Margarine, Meersalz, Hefe, 
GLUTEN , Wasser

SÅÉer-Stuten WEIZEN mehl Type550, Rohrohrzucker, VollMILCH pulver, Margarine, Meersalz, Hefe, GLUTEN , Wasser

Kartoffel-Brot WEIZEN mehl Type550, Kartoffelflocken, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, 
Acerolakirschsaftpulver) *, GERSTENMALZMEHL , Margarine, Meersalz, GemÅsebrÅhe, Hefe, GLUTEN , 
Wasser

Helles-Dinkel-Brot DINKEL mehl Type812, Maismehl, Amaranth, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, 
Acerolakirschsaftpulver) *, Margarine, Meersalz, Hefe, Wasser

WeiÉ-Brot-Baguette WEIZEN mehl Type550, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) 
*, GERSTENMALZMEHL , Margarine, Meersalz, Hefe, GLUTEN , Wasser

WeiÉ-Brot-Zwiebel-
Baguette

WEIZEN mehl Type550, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) 
*, RÑstezwiebeln, GERSTENMALZMEHL , Margarine, Meersalz, Hefe, GLUTEN , Wasser

Lukas-Baguette WEIZEN mehl Type550, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) 
*, GERSTENMALZMEHL , Hirse, Leinsaat, Sonnenblumenkerne, HAFER vollkornflocken, ROGGEN 
gequetscht, Amaranth, ungeschÄlter SESAM , Margarine, Meersalz, Hefe, GLUTEN , Wasser

7er Wagenrad-Hell WEIZEN mehl Type550, Einkornback (Lupinenmehl, Einkornmehl, Rohrohrzucker, Acerolakirschsaftpulver) 
*, GERSTENMALZMEHL , Margarine, gemischte Saaten und KÄse, Meersalz, Hefe, GLUTEN , Wasser

Butter-Croissant WEIZEN mehl Type550, belebtes Wasser, Butter, Rohrohrzucker, Hefe, Molkepulver, Meersalz, 
DINKEL malz, Acerolapulver

Haselnussecken WEIZEN mehl Type550, Rohrohrzucker, Margarine, VOLLEI , Butter, HASELNÄSSE , ZartbitterkuvertÅre 
(Kakaobutter, Rohrohrzucker, Kakaopulver), Reinweinsteinbackpulver

Schoko-Walnuss-Taler DINKEL mehl Type812, Butter, Rohrohrzucker, WALNÄSSE ,  ZartbitterkuvertÅre (Kakaobutter, 
Rohrohrzucker, Kakaopulver)

Sacher-Schnitten Zartbitterschokolade (Kakaomasse, Rohrohrzucker, Kakaobutter), AprikosenkonfitÅre (Rohrohrzucker, 
Aprikosenmark, CitronensÄure, Apfelpektin), Rohrohrzucker, Butter, DINKEL mehl, EIER , Marzipan 
(MANDEL n, Rohrohrzuckern, Wasser, Invertzuckersirup), fettarmes Kakaopulver, gerÑstete 
HASELNÄSSE , weisse Schokolade (Rohrrohrzucker, Kakaopulver, VollMILCH pulver), Maissirup, 
Backtriebmittel: Natron, SÄuerungsmittel: Reinweinstein, MaisstÄrke, Zimt, Meersalz, kann Spuren von 
anderen NÅssen, SESAM und SOJA enthalten.

Walnuss-Schnitten VollMILCH schokolade (Rohrohrzucker, Kakaobutter, VollMILCH pulver, Kakaomasse), Rohrohrzucker, 
Pflanzenmargarine (pflanzliche Fette, SonnenblumenÑl, Wasser, Emulgator: Sonnenblumenlecithine, 
Zitronensaft), DINKEL mehl, EIER , Palmfett, Nougatcreme (Rohrohrzucker, Palmfett, gerÑstete 
HASELNÄSSE , Rohrohrzucker, fettarmes Kakaopulver, VollMILCH pulver, Bourbon-Vanille), WALNÄSSE , 
Marzipan (MANDEL n, Rohrohrzuckern, Wasser, Invertzuckersirup), Maissirup, Backtriebmittel: Natron, 
SÄuerungsmittel: Reinweinstein, MaisstÄrke, Meersalz, kann Spuren von anderen NÅssen, SESAM und 
SOJA enthalten.

Dinkel-Öhrchen DINKEL mehl, Butter, Rohrohrzucker, Zartbitterschokolade (Kakaomasse, Rohrohrzucker, Kakaobutter), 
Meersalz, Zimt, kann Spuren von EIER n, NÅssen, SESAM und SOJA enthalten.



Topfentaschen WEIZEN mehl Type550, Quark, belebtes Wasser, Butter, Rohrohrzucker, VOLLEI , VollMILCH pulver, Hefe, 
MaisstÄrke, Molkepulver, Meersalz, WEIZENGLUTEN , Acerolapulver, Zitronensaftkonzentrat, ZitronenÑl

Dinkel-KÄsetÑrtchen Quark, DINKEL mehl, Butter, Rohrohrzucker, EIER , MaisstÄrke, Molkepulver, VollMILCH pulver, Meersalz, 
Zitronensaftkonzentrat, ZitronenÑl

Kokos-Makrone Kokosraspel, Rohrohrzucker, Marzipan, Zartbitterschokolade, Invertzuckersirup, HÅhnerEI weiÉpulver
Dinkel-SpritzgebÄck DINKEL mehl Type812, Rohrohrzucker, VOLLEI , Margarine, Reinweinsteinbackpulver,
Dinkel-SpritzgebÄck mit 
KuvertÅre

DINKEL mehl Type812, Rohrohrzucker, VOLLEI , Margarine, Reinweinsteinbackpulver, KuvertÅre 
(Zartbitter)

MandelhÑrnchen DINKEL mehl, ungehÄrtete Margarine, Honigmarzipan, Rohrohrzucker, HASELNÄSSE , EIER , Reismehl, 
KirschkonfitÅre, MANDEL n, AgarAgar, Weinsteinbackpulver

Pfauenauge Dinkel Honigmarzipan, Rohrohrzucker, EI klar, Reismehl, MANDEL blÄtter, ZartbitterkuvertÅre
Nougat-Creme-Ringe-
Dinkel Vollm.

DINKEL mehl, Butter, ungehÄrtete Margarine, Nougat, Rohrohrzucker, HASELNÄSSE , 
VollMILCH kuvertÅre

Nougat-Creme-Ringe-
Dinkel Zartb.

DINKEL mehl, Butter, ungehÄrtete Margarine, Nougat, Rohrohrzucker, HASELNÄSSE , ZartbitterkuvertÅre

Pflaumenschnitte DINKEL vollwertmehl, Rohrohrzucker, Margarine, Reinweinsteinbackpulver, Plaumen (passiert)


